
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’accueil libre, c’est quoi ? 
	
  
L’accueil	
  libre	
  est	
  une	
  pratique	
  née	
  dans	
  les	
  années	
  40	
  qui	
  consiste	
  à	
  offrir	
  un	
  
lieu	
  d’expérimentation	
  aux	
  enfants	
  dans	
  un	
  cadre	
  basé	
  essentiellement	
  sur	
  le	
  
respect	
  et	
  la	
  confiance	
  mutuelle.	
  Un	
  lieu	
  dont	
  l’équipe	
  pratique	
  l’accueil	
  libre	
  
devient	
  un	
  espace	
  de	
  liberté	
  accompagnée.	
  L’enfant	
  est	
  libre	
  d’agir	
  selon	
  ses	
  
envies	
  et	
  motivations	
  dans	
  le	
  respect	
  de	
  l’autre	
  (adultes,	
  enfants,	
  animaux),	
  
du	
  lieu,	
  de	
  son	
  environnement	
  et	
  du	
  matériel.	
  	
  

	
  
L’accueil libre, pourquoi ? 
	
  
Dans	
  notre	
  société	
  où	
  les	
  normes	
  de	
  sécurité	
  ne	
  cessent	
  de	
  croître,	
  l’accueil	
  
libre	
  est	
  une	
  bulle	
  permettant	
  aux	
  enfants	
  d’expérimenter	
  sans	
  marche	
  à	
  suivre	
  
(par	
  essai-­‐erreur	
  par	
  exemple).	
  	
  Ils	
  développent	
  leur	
  autonomie,	
  leur	
  confiance	
  
en	
  eux.	
  Ils	
  y	
  apprennent	
  aussi	
  la	
  prudence	
  et	
  se	
  confrontent	
  à	
  leurs	
  propres	
  
habiletés	
  et	
  limites	
  afin	
  de	
  s’y	
  familiariser.	
  
	
  

 



	
  

	
  

L’accueil libre, comment ça marche ? 
 

Cette	
  pratique	
  nécessite	
  un	
  contrat	
  de	
  confiance	
  entre	
  
	
  

	
   	
   	
  	
   	
   VOUS	
  les	
  parents	
  
votre/vos	
  ENFANT/S	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  
	
  
	
  

NOUS	
  l’équipe	
  d’animation,	
  	
  
	
  

Cet	
  accord	
  est	
  essentiel	
  !	
  	
  
Il	
  nous	
  permet	
  de	
  partager	
  les	
  règles	
  du	
  lieu,	
  de	
  les	
  accepter	
  ensemble	
  et	
  de	
  les	
  
rappeler	
  lorsque	
  nécessaire.	
  

è 	
  Nous	
  avons	
  par	
  exemple	
  besoin	
  que	
  vous	
  rappeliez	
  à	
  vos	
  enfants	
  de	
  
nous	
  dire	
  bonjour	
  en	
  arrivant	
  et	
  au	
  revoir	
  en	
  partant	
  afin	
  de	
  faciliter	
  le	
  
bon	
  fonctionnement	
  du	
  lieu.	
  	
  

	
  
En	
  accueil	
  libre,	
  l’enfant	
  peut	
  agir	
  librement	
  :	
  

• Décider	
  lui-­‐même	
  ce	
  qu’il	
  souhaite	
  faire,	
  comment,	
  avec	
  quels	
  matériaux	
  
et	
  avec	
  qui.	
  Il	
  peut	
  avoir	
  un	
  projet	
  personnel.	
  	
  

• Faire	
  l’expérience	
  des	
  choses,	
  découvrir	
  ses	
  ressources,	
  capacités	
  et	
  
limites,	
  parfois	
  en	
  prenant	
  des	
  risques.	
  	
  

• Apprendre	
  la	
  vie	
  en	
  collectivité	
  dans	
  un	
  cadre	
  autre	
  que	
  celui	
  défini	
  à	
  
l’école.	
  

• Partir	
  et	
  revenir	
  :	
  un	
  enfant	
  n’est	
  jamais	
  obligé	
  de	
  rester	
  à	
  la	
  Maison	
  de	
  
quartier,	
  il	
  est	
  là	
  parce	
  qu’il	
  en	
  a	
  envie.	
  En	
  effet,	
  s’il	
  le	
  souhaite,	
  il	
  a	
  la	
  
possibilité	
  de	
  rentrer	
  chez	
  lui	
  ou	
  d’appeler	
  ses	
  parents	
  pour	
  qu’ils	
  
viennent	
  le	
  chercher	
  (selon	
  l’accord	
  mis	
  en	
  place	
  avec	
  eux).	
  	
  

	
  
Avant	
  tout,	
  l’accueil	
  libre	
  est	
  un	
  lieu	
  où	
  les	
  enfants	
  peuvent	
  

JOUER	
  librement.	
  
	
  

	
  N’hésitez	
  pas	
  à	
  nous	
  faire	
  part	
  de	
  vos	
  questions,	
  l’équipe	
  
d’animation	
  vous	
  répondra	
  avec	
  plaisir	
  à	
  tout	
  moment	
  !	
  

	
  
Envie	
  d’en	
  savoir	
  plus	
  sur	
  la	
  pratique	
  et	
  les	
  subtilités	
  de	
  l’accueil	
  libre	
  ?	
  Jetez	
  un	
  œil	
  sur	
  la	
  
brochure	
  à	
  ce	
  sujet.	
  Disponible	
  sur	
  place	
  à	
  la	
  Maison	
  de	
  quartier	
  ou	
  sur	
  internet	
  grâce	
  au	
  lien	
  
suivant	
  :	
  http://newsletter.fase.ch/site%20FASe/Accueil_libre_2015.pdf	
  

	
  


